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г.о. Тольятти 
___________________О.А. Кольцова_ 

 

СЕТКА ЗВОНКОВ 

НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 8:00 – 8:30 Утренняя гимнастика 

1. 8:30 – 9:10 1-й урок 

 9.10 - 9.20   перерыв 10 минут 

2. 9:20 – 10:00 2-й урок 

 10:00- 10:20  Второй завтрак (1-4 классы). 

Динамическая пауза (5-11 классы) 

3. 10:20 – 11:00  3-ий урок 

 11:00 – 11:20 Второй завтрак (5-11 классы). 

Динамическая пауза (1-4 классы) 

4. 11:20 – 12:00 4-ый урок 

 12:00-12:10 перерыв 10 минут 

5. 12:10 – 12.50 5-ый урок 

 12:50 -13.20 Обед 1-4 классы 

6. 13.00 – 13:40 6 урок 

 13:40 – 14:00 Обед 5-11 классы  

7. 14:00 – 14:40  7-ой урок 

 14:40 – 14:50 перерыв 10 минут 

8. 14:50 – 15:30 8-ой урок 
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